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Großbritannien will Einweg-E-
Zigaretten verbieten. Experten 
raten davon ab. 
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1. Zusammenfassung und Trends 

 

 Kurzübersicht Trend 

  
Koalition (SPD, FDP, B90/Die Grünen): Der Bundesdrogenbeauf-
tragte Blienert (SPD) ist unzufrieden mit der Tabak-Politik und for-
dert die Einheitsverpackung für Tabak. Zudem wiederholt er For-
derungen nach strikteren Werbe- und Sponsoringverboten für Ni-
kotin-Produkte. Gleichzeitig zeigt er sich offen für eine liberalere 
Handhabung bislang illegaler Drogen. Raucher müssten stärker 
beim Tabak-Stopp unterstützt werden. Er macht dazu aber keine 
konkreten Vorschläge. 
 

 

  
Opposition (CDU, CSU, Die Linke, BSW): Die CDU/CSU sieht 
derzeit keine Handlungsoptionen zur Neuordnung der Besteuerung 
von Tabak-Substituten. Die Opposition konzentriert sich aktuell auf 
die Haushaltsdebatte und mahnt bereits die sich abzeichnenden 
Lücken im Bundeshaushalt 2025 an. 
 

 

  
Bundesrat, Bundesländer: Die Parteien bzw. deren Landesver-
bände stellen ihre Wahllisten zur Europawahl auf. Einige Parteien 
haben bereits ihre Wahlprogramme vorgestellt. Bei der Suchtpolitik 
dominiert die Forderung zur Cannabis-Legalisierung. Tabak und 
Nikotin werden in den vorliegenden Programmen nicht behandelt. 
Die Polizei NRW warnt vor gepanschten E-Zigaretten-Liquids. 
 

 

  
EU, Europa, Übersee: Die britische Regierung will Disposables 
verbieten und plant u.a. auch die Beschränkung von Liquid-Aro-
men. Der Gesetzgebungsprozess steht noch an. Ein Bericht der 
schottischen Regierung sieht in der E-Zigarette einen Startpunkt 
zum Tabak-Konsum. Die EU-Kommission verschiebt die Veröffent-
lichung der Rats-Empfehlung zum Nichtraucherschutz. 
 

 

  
Fachcommunity, Wettbewerb: Eine britische Studie warnt vor 
den Negativ-Effektes eines Disposable-Verbots. Eine andere Un-
tersuchung bestätigt, dass E-Zigaretten besser beim Tabak-Stopp 
helfen als Nikotinersatzprodukte. Dampfen sei so wirksam wie Ent-
wöhnmedikamente. E-Zigaretten helfen Schwangeren, ohne Risiko 
für die Schwangerschaft mit dem Rauchen aufzuhören. 
 

 

  
Medien: Die Medien berichten hauptsächlich kritisch. Zwar neh-
men sie Korrektur-Impulse des BfTG auf, dennoch dominieren kri-
tische Themen wie Gateway-Effekt, mögliche Gesundheitsschä-
den und Jugendkonsum. Hinzu kommen Kritikpunkte von NGOs, 
der Ärzteschaft, DKFZ und WHO. 
 

 

 Legende: Tendenzen in Relation zu den Zielen des BfTG. 
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den berücksichtigt)                 
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30 
SEKUNDEN FAKTEN 

 

> 3 Millionen 
Raucher und Dampfer wären vom Dis-

posable-Verbot in UK negativ betroffen 

 

 

bis zu 70.000 
Personen zusätzlich im Jahr hören in 

Großbritannien dank der E-Zigarette mit 

dem Rauchen auf 

 

 

15,7 Prozent 
der Raucher bleiben Dank der E-Zigarette 

auch nach 6 Monaten Tabak-abstinent 

 

 

8,8 Prozent 
der Raucher bleiben mit Nikotinersatzthe-

rapien (z.B. Nikotinkaugummi) auch nach 

6 Monaten Tabak-abstinent 

 

Quelle: sciencedirect.com, gov.uk, pub-

med.ncbi.nlm.nih.gov, 

 

Wichtige Inhalte auf einen Blick 

1) Großbritannien will Disposables ver-

bieten 

2) Experten kritisieren britisches Dispo-

sable-Verbot 

3) Bundesdrogenbeauftragter Blienert 

zweifelt an Deutschlands Tabak-Politik 

4) Parteiprogramme zur Europawahl 

5) Studie bestätigt Wirksamkeit der E-Zi-

garette beim Tabak-Stopp 

6) Studie: Dampfen hilft Schwangeren 

beim Tabak-Stopp ohne Gefährdung 

für die Schwangerschaft 

7) Erneute Kritik von DKFZ, Ärzteschaft 

und WHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 
Anzahl der Sitzungs-

wochen bis zur nächs-

ten Parlamentspause 

 

 

 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0033350623005036
https://www.gov.uk/government/news/disposable-vapes-banned-to-protect-childrens-health#:~:text=Disposable%20vapes%20will%20be%20banned,vaping%20and%20protect%20children
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38285562/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38285562/
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2. Meldungen 

2.1. Bundesregierung und Bundesministerien, nachgelagerte Behörden 

Datum: 01.02.2024, 30.01.2024, 23.01.2024 

Meldung: Der Bundesdrogenbeauftragte Burkhart Blie-

nert (SPD) bezweifelt, dass Deutschland das Nichtrau-

cher-Ziel 2030 erreichen kann. Man hinke „schon bei 

einfachsten Maßnahmen hinterher, etwa bei der strikten 

Regulierung von Werbung und Sponsoring oder der un-

liebsamen Frage nach einer weiteren Verteuerung der 

Nikotinprodukte.“ Blienert fordert die Einheitsverpa-

ckung für Tabak-Zigaretten – eine Forderung, die sich 

rasch auf die E-Zigarette übertragen kann. Er ist ferner 

für höhere Preise, Werbebeschränkungen und Rauch-

verbote in Außenbereichen. Zudem plädiert Blienert in 

einem Interview für einen „Paradigmenwechsel in der 

Drogenpolitik“ und zeigt sich offen für eine liberalere 

Handhabung bislang illegaler Drogen. 

Anlässlich des Weltkrebstages wiederholt Blienert seine bekannten Forderungen nach mehr 

Tabak-Regulierung (Ausweitung Werbe-, Sponsoringverbot). Er plädiert dafür, Rauchern beim 

Tabak-Stopp zu helfen, lässt aber offen wie. 

Das Cannabisgesetz, welches auch die Ausweitung des Nichtraucherschutzes auf die E-Ziga-

rette regeln soll, steht weiter zur Disposition (Report 221). Laut neuen Planungen soll das 

Gesetz in Sitzungswoche vom 19.-23. Februar durch den Bundestag und am 22. März durch 

den Bundesrat abgestimmt werden, damit es im April in Kraft treten kann. Weiterhin droht 

Gegenwind durch Innenpolitiker im Bundestag und aus der Länderkammer. 

Quelle: bild.de, merkur.de, finanznachrichten.de, fr.de, bzga.de  

 

2.2. Bundestag und Parteien 

Datum: 28.01.2024 

Meldung: Die Parteien starten die Vorphase zu den Europawahlen 2024. Neben der Aufstel-

lung der Spitzenkandidaten in Bund und Bundesländern, werden auch die Wahlprogramme 

verabschiedet. Noch liegen nicht von allen Parteien Programme vor. Hier eine erste Übersicht: 

SPD FDP 
Bündnis 90/ 

Die Grünen 
Die Linke 

Keine Befassung mit 

E-Zigaretten, Tabak 

oder Nikotin. 

Befürwortet die Le-

galisierung von Can-

nabis. 

spd.de 

 

Keine Befassung mit 

E-Zigaretten, Tabak 

oder Nikotin. 

Befürwortet die Le-

galisierung von Can-

nabis. 

Das EU-Recht soll 

reformiert werden, so 

Keine Befassung mit 

E-Zigaretten, Tabak 

oder Nikotin. 

Befürwortet die Le-

galisierung von Can-

nabis. 

Für eine „zeitge-

mäße Drogenpolitik 

Keine Befassung mit 

E-Zigaretten, Tabak 

oder Nikotin. 

Befürwortet die Le-

galisierung von Can-

nabis. 

Die EU soll in ihren 

Mitgliedstaaten 

„Es hilft überhaupt nieman-

dem, etwas zu stigmatisieren, 

weil es unerwünscht ist. Davon 

geht das Problem nicht weg. 

Sucht ist kein Stigma, es ist 

eine Krankheit. Und wir müs-

sen endlich mehr, offen und 

ehrlich über Drogen und Sucht 

reden. Da will ich hinkommen. 

Es ist immer eine individuelle 

Entscheidung, warum Men-

schen Drogen nehmen.“ B. Bli-

enert (SPD), 30.01.2024, fr.de 

https://www.bild.de/politik/inland/politik-inland/schluss-mit-bunten-packungen-regierung-will-zigaretten-revolution-86984448.bild.html
https://www.merkur.de/politik/cannabis-legalisierung-wann-drogen-politik-blienert-spd-gras-kiffen-alkohol-tabak-rauchen-sucht-zr-92790552.html
https://www.finanznachrichten.de/nachrichten-2024-01/61200224-drogenbeauftragter-will-begleitetes-trinken-und-rauchen-abschaffen-003.htm
https://www.fr.de/politik/drogen-cannabis-legal-entkriminalisiert-sucht-portugal-gras-legalisierung-blienert-spd-zr-92799940.html
https://www.bzga.de/presse/pressemitteilungen/2024-02-01-weltkrebstag-am-4-februar-rauchstopp-senkt-das-krebsrisiko/
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/EuroDel/20240128_Europaprogramm.pdf
https://www.fr.de/politik/drogen-cannabis-legal-entkriminalisiert-sucht-portugal-gras-legalisierung-blienert-spd-zr-92799940.html
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Wie im Bund wird die Cannabislegalisierung breit unterstützt. Dabei wird übersehen, dass der 

Cannabiskonsum auf den Tabakgenrauch steigern bzw. anregen kann und wie bei Tabak 

schädlicher Rauch inhaliert wird. Dennoch wird Cannabis unterstützt, während gleichzeitig 

Teile der SPD sowie die Grünen gegen die weniger schädliche E-Zigarette agieren. 

Quelle: siehe Tabelle 

 

2.3. Bundesrat und Bundesländer 

Datum: 22.01.2024 

Meldung: Die Polizei in NRW warnt vor E-Zigaretten, denen illegale berauschende Substan-

zen bis hin zu K.O.-Tropfen beigemischt und Verbrauchern angeboten werden. Die Behörden 

empfehlen, das Angebot von fremden E-Zigarette abzulehnen und sich Qualität und Herkunft 

der Liquids/E-Zigaretten vor dem Konsum zu informieren. Bei Übelkeit sollte sofort medizini-

sche Hilfe geholt werden. Betroffene sollten nicht allein gelassen werden. Das LKA NRW hat 

bereits Ende 2020 auf diese Problematik hingewiesen. 

Quelle: presseportal.de, radiorur.de, news.de  

 

 

dass die EU-Staaten 

eine eigenständige 

Drogenpolitik betrei-

ben können. 

fdp.de 

ein, die Gesundheit 

und Jugendschutz in 

den Vordergrund 

stellt“ 

gruene.de  

Maßnahmen unter-

stützen, die z.B. auf 

Prävention, Scha-

densminderung, von 

Drogen setzen. 

die-linke.de  

Aus den Medien 

Die Presse greift einen schweren Erkrankungsfall in den USA auf und bringen diesen mit 

E-Zigaretten in Verbindung. Sie lässt aber auch – Dank unserer Medienarbeit – das BfTG 

zu Wort kommen. Die bekannte Tabak-Expertin Prof. Ute Mons (Universität Köln) berichtet 

über erfolgreiche Maßnahmen zur Eindämmung des Tabak-Konsums: Harm Reduction, 

Reduzierung der Verfügbarkeit von Tabak, hohe Tabak-Preise und Hilfestellung für Aus-

steiger. Medien berichten zudem über den gestiegenen Tabak-Konsum von Heranwach-

senden, den Verkauf von E-Zigaretten an Jugendliche und thematisieren erneut die Risi-

ken, die von E-Zigaretten für Heranwachsende ausgehen. Daneben bleiben die Entsor-

gung von Disposables und der Rauch-Stopp Medienthemen. Erneut wird über die Aufklä-

rung zu E-Zigaretten an Schulen berichtet. 

Quelle: bild.de, focus.de, fluter.de, maz-online.de, news4teachers.de, bnn.de, maz-on-

line.de, traunsteiner-tagblatt.de, nw.de, zdf.de, rtl.de  

https://dueren.polizei.nrw/artikel/das-lka-nrw-warnt-vor-medizinischen-notfaellen-beim-konsum-von-e-zigaretten-mit-illegalen-liquids
https://dueren.polizei.nrw/sites/default/files/2021-01/210104_Pr%C3%A4ventionshinweis%20Beimischung%20berauschender%20Substanzen%20_E-Liquids.pdf
https://www.presseportal.de/blaulicht/pm/8/5695483
https://www.radiorur.de/artikel/polizei-warnt-vor-gefaehrlichen-e-zigaretten-1881615.html
https://www.news.de/lokales/857529319/blaulichtreport-aktuell-aus-kreis-dueren-am-19-01-2024-heute/1/
https://www.fdp.de/sites/default/files/2024-01/antraege-zum-europaparteitag-der-freien-demokraten-programmentwurf.pdf
https://cms.gruene.de/uploads/documents/230914-EWP24-Was-uns-schu%CC%88tzt_digital.pdf
https://www.die-linke.de/fileadmin/user_upload/Europawahlprogramm_2023.pdf
https://www.focus.de/panorama/welt/es-geschah-fast-ueber-nacht-jackson-22-war-vaper-nun-benoetigt-er-eine-doppelte-lungentransplantation_id_259602026.html#:~:text=Jetzt%20k%C3%A4mpft%20er%20um%20sein,zur%C3%BCckzuf%C3%BChren%20sind%2C%20um%20sein%20Leben
https://www.bild.de/ratgeber/gesundheit/gesundheit/waren-e-zigaretten-schuld-jacksons-22-lunge-komplett-zerstoert-86849212.bild.html
file:///D:/HiDrive/BfTG/Monitoring/Report%20222/bild.de
https://www.focus.de/panorama/welt/es-geschah-fast-ueber-nacht-jackson-22-war-vaper-nun-benoetigt-er-eine-doppelte-lungentransplantation_id_259602026.html#:~:text=Jetzt%20k%C3%A4mpft%20er%20um%20sein,zur%C3%BCckzuf%C3%BChren%20sind%2C%20um%20sein%20Leben
https://www.fluter.de/rauchen-jugendliche-anstieg-erklaerung
https://www.maz-online.de/lokales/potsdam/vaporizer-in-potsdam-wo-an-jugendliche-e-zigaretten-fsk-18-verkauft-werden-LTONRU67UNGBJD3YNTP5EKWWNQ.html
https://www.news4teachers.de/2024/01/e-zigaretten-im-trend-jeder-achte-fuenft-und-sechstklaessler-hat-bereits-raucherfahrungen/
https://bnn.de/karlsruhe/ist-rauchen-wieder-in-warum-junge-menschen-jetzt-noch-mit-dem-qualmen-anfangen
https://www.maz-online.de/lokales/potsdam/potsdam-warum-vapes-fuer-jugendliche-gefaehrlich-sein-koennen-W7L5746BL5CYLGN35GSL5E5564.html
https://www.maz-online.de/lokales/potsdam/potsdam-warum-vapes-fuer-jugendliche-gefaehrlich-sein-koennen-W7L5746BL5CYLGN35GSL5E5564.html
https://www.traunsteiner-tagblatt.de/startseite_artikel,-ezigaretten-so-entsorgen-sie-einwegvapes-richtig-_arid,846326.html
https://www.nw.de/gesundheit/23765285_Mit-dem-Rauchen-aufhoeren-Diese-sieben-Tipps-koennen-Sie-einfach-umsetzen.html
https://www.zdf.de/nachrichten/ratgeber/gesundheit/rauchen-praevention-vapes-e-zigarette-100.html
https://www.rtl.de/cms/erschreckende-zahlen-zum-rauchen-zigaretten-und-vapes-bei-jugendlichen-immer-angesagter-5075130.html
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2.4. EU, Europa und Übersee 

Datum: 31.01.2024 

Meldung: Die EU-Kommission hat 

die Veröffentlichung der Rats-Emp-

fehlung zum Nichtraucherschutz 

verschoben. Darin wäre eine Aus-

weitung des Nichtraucherschutzes 

auf E-Zigaretten und HNB enthalten 

gewesen. Das EU-Kommission be-

gründet den Aufschub mit der not-

wendigen Sammlung und Auswer-

tung weiterer Daten. Belgien, das gerade die Ratspräsidentschaft innehat, macht die Industrie-

Lobby für die Verzögerung verantwortlich. Die Empfehlung ist zwar nicht bindend, hat aber 

Signalcharakter. Wann sie herausgegeben werden soll, wurde von der Kommission nicht be-

nannt. Eine Gruppe großer europäischer Gesundheitsverbände kritisieren die Verschiebung 

mit deutlichen Worten und auch deutsche Tabak-Gegner haben bereits reagiert. 

Quelle: euractiv.com, politico.eu, twitter.com, twitter.com  

 

Datum: 31.01.2024, 30.01.2024, 29.01.2024, 28.01.2024, 23.01.2024 

Meldung: Die britische Regierung reagiert auf den gestiegenen Konsum von E-Zigaretten 

durch Jugendliche. Sie hat mehrere Regulierungsvorhaben angekündigt. Dazu gehören: 

• das Verbot von Einweg-E-Zigaretten 

• die Einschränkung von Liquid-Aromen 

• schlichteres Design der Verpackungen 

• höhere Strafen für Geschäfte, die widerrechtlich E-Zigaretten an Minderjährige verkaufen 

• Einschränkung des Verkaufs von E-Zigaretten. Sie sollen nur noch außerhalb der Sicht 

von Heranwachsenden und fern von Produkten wie Süßigkeiten angeboten werden, die 

für Kinder attraktiv sind 

• Verbot des Verkaufs von Tabak an Personen ab dem Geburtsjahrgang 2009 

Die Regierung bekennt sich aber weiterhin zur E-

Zigarette als Weg aus dem Tabak-Konsum. Kon-

krete Gesetzesvorlagen liegen noch nicht vor. Zu-

dem muss darüber das Parlament beraten und ent-

scheiden. Hierbei sind Änderungen möglich. 

Experten lehnen das Disposable-Verbot mit Blick 

auf die Nachteile für erwachsene Raucher, die vom 

Tabak loskommen wollen, und Dampfer ab (siehe 

Abschnitt 2.5). Die namhafte Anti-Tabak-NGO ASH 

äußerte sich bereits 2023 skeptisch zu einem Dis-

posable-Verbot und verwies auf den unkontrollierten 

Schwarzmarkt. ASH empfahl damals eine höhere 

Steuer, um Einweg-E-Zigaretten für Kinder unattrak-

tiv zu machen. Der bekannte Harm Reduction-Experte Prof. Polosa bedauert, dass die Regie-

rung den Rat ihrer eigenen Berater übergeht. Die britische E-Zigarettenbranche verweist u.a. 

„Vapes should only be used by 

adults as a tool to quit smoking. 

They contribute to an extra 50,000 

to 70,000 smoking quits a year in 

England. As part of the govern-

ment’s Swap to Stop scheme, al-

most 1 in 5 of all adult smokers in 

England will have access to a vape 

kit alongside behavioural support 

to help them quit the habit and im-

prove health outcomes.“ Britische 

Regierung, 28.01.2023, gov.uk 

https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/public-health-organisations-lambast-delay-of-smoke-free-environment-revision/
https://www.politico.eu/article/commission-delays-smoking-file-as-belgian-presidency-calls-foul/
https://twitter.com/prorauchfrei/status/1752825098803761586?t=fc3Is_xTGYk_z5K2zpMrJA&s=09
https://twitter.com/RenateKuenast/status/1752822662747845000?t=eBfsNxAitKhG5byvYpiisw&s=09
https://www.gov.uk/government/news/disposable-vapes-banned-to-protect-childrens-health#:~:text=Disposable%20vapes%20will%20be%20banned,vaping%20and%20protect%20children
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auf die mangelhafte Durchsetzung bestehender Verkaufsverbote, den Schwarzmarkt und hö-

here Kosten für das Gesundheitssystem durch hohe Raucherzahlen im Zuge des Verbots. 

Die schottische Regierung hat ihren Ministern Befugnisse eingeräumt, Gesetze zur Vermarktung 

von E-Zigaretten zu erlassen. Diese beziehen sich z.B. auf das Verbot von Werbung, Sponsoring 

und Proben. Die Regelung soll Ende Januar in Kraft treten. Sie hat 3 neue Berichte herausgegeben. 

Ein Bericht sieht in der E-Zigarette ein Gateway zum Tabak-Konsum. Sie sieht noch keine Bestäti-

gung, dass Dampfen beim Tabak-Stopp hilft. Jedoch bestätigt sie den Harm Reduction-Effekt. 

Die drogenpolitische Sprecherin der Bundestagsfraktion von Bündnis 90/Die Grünen, MdB 

Linda Heitmann, sieht sich durch den Schritt der britischen Regierung bestätigt. Sie plädiert 

u.a. für ein Aromenverbot und striktere Werberegulierungen. Sie befürwortet den Schritt der 

Briten, sich „[…] gegen die wirtschaftlichen Interessen der Tabakindustrie“ zu stellen. Auch 

deutsche NGO begrüßen das britische Vorhaben. MdB Renate Künast (Grüne) erneuert ihre 

Kritik an E-Zigaretten und Aromen. 

Quelle: gov.uk, gov.scot, gov.scot, gov.scot, faz.net, zeit.de, stern.de, euronews.com, tages-

schau.de, n-tv.de, zm-online.de, watson.de, twitter.com, ukvia.co.uk, ibvta.org.uk, ash.org.uk, 

slrmag.co.uk, dailymail.co.uk, gruene-bundestag.de, twitter.com, twitter.com, twitter.com, x.com  

 

Datum: 23.01.2024  

Meldung: Die europäische Bürgerbeauftragte Emily O’Reilly beanstandet erneut die mangel-

hafte Transparenz der EU-Kommission im Umgang mit der Tabak-Lobby (Report 202). Sie 

stellt in Frage, ob die EU-Kommission die Anforderungen nach Art. 5 FCTC, welcher die Ein-

flussnahme der Tabak-Industrie auf politische Entscheidungen eindämmen soll, erfüllt. Wäh-

rend die Arbeitsbereiche Gesundheit (SANTE) und Steuern (TAXUD) positiv bewertet werden, 

gebe Handlungsbedarf bei den Generaldirektionen/Ämtern für Landwirtschaft, Umwelt, Handel 

und Betrugsbekämpfung. Während die EU-Kommission Kritik von sich weist, bemängelt die 

Tabak-Industrie Art. 5 FCTC werde als Vorwand genutzt, um sie nicht zu treffen. 

Die Kommission hat eine interne Bewertung der Kontakte und Einflussnahme der Tabak-In-

dustrie angewiesen. Die Bürgerbeauftragte erwartet bis zum 30. Juni 2024 einen Bericht über 

das Ergebnis der Bewertung und die auf dieser Grundlage erzielten Fortschritte zu erhalten. 

Die EU-Kommission will eine Überarbeitung der EU-Tabakrichtlinie vorlegen, die derzeit für 

2025 geplant sein soll. Dazu gehört auch die lang erwartete Überarbeitung der EU-Tabaksteu-

errichtlinie, die jedoch aktuell nicht vor 2025 erwartet wird. 

Quelle: euractiv.com, ombudsman.europa.eu  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gov.scot/publications/vaping-gateway-smoking-evidence-briefing/pages/4/
https://www.gov.scot/publications/vaping-effectiveness-cessation-tool-evidence-briefing/pages/4/
https://www.gov.scot/publications/vaping-effectiveness-cessation-tool-evidence-briefing/pages/4/
https://www.gov.scot/publications/vaping-health-harms-evidence-briefing/pages/4/
https://www.gov.uk/government/news/disposable-vapes-banned-to-protect-childrens-health#:~:text=Disposable%20vapes%20will%20be%20banned,vaping%20and%20protect%20children
https://www.gov.scot/publications/vaping-gateway-smoking-evidence-briefing/pages/1/
https://www.gov.scot/publications/vaping-health-harms-evidence-briefing/pages/1/
https://www.gov.scot/publications/vaping-effectiveness-cessation-tool-evidence-briefing/
https://www.faz.net/agenturmeldungen/dpa/grossbritannien-verbietet-einweg-e-zigaretten-19481739.html
https://www.zeit.de/politik/ausland/2024-01/grossbritannien-verbot-e-zigaretten
https://www.stern.de/politik/ausland/grossbritannien-verbietet-einweg-e-zigaretten---deutschland-hinkt-hinterher-34408444.html
https://de.euronews.com/next/2024/01/29/grossbritannien-verkundet-verbot-von-einwegvapes-welche-anderen-lander-gehen-gegen-das-dam
https://www.tagesschau.de/ausland/europa/grossbritannien-einweg-e-zigaretten-100.html
https://www.tagesschau.de/ausland/europa/grossbritannien-einweg-e-zigaretten-100.html
https://www.n-tv.de/panorama/Grossbritannien-sagt-Einweg-E-Zigaretten-den-Kampf-an-article24696496.html
https://www.zm-online.de/news/detail/grossbritannien-verbietet-wegwerf-vapes
https://www.watson.de/nachhaltigkeit/gute%20nachricht/860372866-grossbritannien-verbietet-einweg-e-zigaretten
https://twitter.com/Vaping_Industry/status/1751929587506786368?t=Sm80cTOmrSab0gxqj4NrnA&s=09
https://www.ukvia.co.uk/ukvia-response-to-the-governments-disposable-vape-ban-other-measures/
https://www.ibvta.org.uk/media-centre/ibvta-statement-on-reports-that-the-government-may-shortly-announce-possible-bans/
https://ash.org.uk/media-centre/news/press-releases/ash-response-to-councils-call-for-ban-of-disposable-vapes?s=09
https://www.slrmag.co.uk/scottish-government-prepares-for-new-vaping-rules/
https://www.dailymail.co.uk/news/article-12987097/Adverts-ban-make-kids-kick-vaping-habit.html
https://www.gruene-bundestag.de/presse/pressemitteilungen/einweg-e-zigaretten-verbot-in-grossbritannien-staerkt-jugendschutz-und-verhaeltnispraevention
https://twitter.com/NRSVGermany/status/1751939291419173246?t=3nGiDfO5gfO7a_d4Uj4MYg&s=09
https://twitter.com/unfairtobacco/status/1751943507541946396?t=1jRMMVLCkF4EvsYbzat2iw&s=09
https://twitter.com/RenateKuenast/status/1749929217167409396?t=qgcvs_TX3fnibxESAf_Zuw&s=09
https://x.com/RiccardoPolosa/status/1752421408720781667?t=bAzy8hson5HNm0ZrwY8qyA&s=09
https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/commission-insists-tobacco-meetings-transparent-despite-maladministration-charges/?utm_source=Euractiv&utm_campaign=5c5ac5feb5-RSS_DAILYUPDATE_EN&utm_medium=email&utm_term=0_24f4b280c0-b00d8877da-%5BLIST_EMAIL_ID%5D
https://www.ombudsman.europa.eu/da/decision/de/179448
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2.5. Fachcommunity 

Datum: 31.01.2024 

Meldung: E-Zigaretten sind gleich gut wirksam beim 

Tabak-Stopp wie das Entwöhn-Medikament Varenic-

lin. Das ergab eine britisch-chinesische klinische Ver-

gleichsstudie an der u.a. der bekannte Prof. Peter 

Hajek (Queen Mary University) beteiligt war. E-Zigaret-

ten unterstützen zudem besser als Nikotinkaugummis, 

so die Studie. 

Quelle: pubmed.ncbi.nlm.nih.gov, aerzteblatt.de  

 

Datum: 24.01.2024  

Meldung: Ein Verbot von Einweg-E-Zigaretten kann 

den Wechsel von Rauchern, die vom Tabak loskom-

men wollen, auf E-Zigaretten verhindern. Das ergab 

eine Untersuchung der University College London, die 

von Cancer Research UK finanziert wurde. Die Auto-

ren schätzen, dass ein Disposable-Verbot 2,6 Mio. 

Dampfer und 1,2 Mio. Raucher (Dual User) in Großbri-

tannien betreffen würde. Die Autoren plädieren für eine 

abwägende E-Zigarettenpolitik. Sie empfehlen zur Ein-

dämmung des Jugendkonsums u.a. das Verbot von 

bunten Aufmachungen, „süßen“ Namen und die Abbil-

dung von Zeichentrickfiguren. 

Quelle: sciencedirect.com, theguardian.com, nation.cymru, telegraph.co.uk, dailymail.co.uk  

 

Datum: 25.01.2024, 23.01.2024  

Meldung: Eine Studie der University of Kansas untersuchte die Auswirkungen von Liquids mit 

Propylenglykol (PG) bzw. pflanzlichen Glyzerin (VG). Die Daten würden darauf hindeuten, 

dass der Langzeitkonsum von Liquids, die PG/VG enthalten, wahrscheinlich negative Auswir-

kungen auf die Atemwege hat. 

Eine Vergleichsuntersuchung der Anglia Ruskin University zufolge schaden nikotinfreie Li-

quids die Lunge wie Nikotinhaltige. 

Quelle: nature.com, aponet.de, sciencedirect.com  

  

„There is a need for action to re-
duce disposable vaping among 
young people who have never 
smoked. However, trade-offs 
need to be carefully consi-
dered. A ban may discourage 
use of e-cigarettes among pe-
ople trying to quit smoking and 
may induce relapse among 
those who have already used 
disposables to quit.“ 
Prof Jamie Brown (UCL), 
24.01.2024, theguardian.com 

„The 6-month biochemically va-

lidated abstinence rates were 

15.7%, 14.2%, and 8.8% in the 

EC, varenicline, and NRT study 

arms, respectively. The quit 

rate in the EC arm was noninfe-

rior to the varenicline arm […].“ 

Hajek, P. u.a., 29.01.2024, pub-

med.ncbi.nlm.nih.gov 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38285562/
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/148964/Rauchstopp-E-Zigaretten-in-Vergleichsstudie-gleich-gut-wirksam-wie-Vareniclin
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0033350623005036
https://www.theguardian.com/society/2024/jan/24/disposable-vapes-ban-e-cigarette-use-quitting-smoking-research-study
https://nation.cymru/news/banning-disposable-vapes-could-have-unintended-consequences-for-smokers-study/
https://www.telegraph.co.uk/news/2024/01/24/half-young-vapers-smoke-government-disposable-ban/
https://www.dailymail.co.uk/health/article-12996999/Young-Brits-NEVER-smoked-use-disposable-vapes.html?ico=authors_pagination_desktop
https://www.nature.com/articles/s41598-024-52317-8#Sec27
https://www.aponet.de/artikel/auch-nikotinfreie-e-zigaretten-koennen-die-lunge-schaedigen-29964
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0026286224000025?via%3Dihub
https://www.theguardian.com/society/2024/jan/24/disposable-vapes-ban-e-cigarette-use-quitting-smoking-research-study
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38285562/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38285562/
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Datum: 22.01.2024, 18.01.2024, 17.01.2024, 

13.12.2023 

Meldung: E-Zigaretten helfen schwange-

ren Raucherinnen, ohne Risiko für die 

Schwangerschaft mit dem Tabak-Konsum 

aufzuhören, so eine Studie vom britischen 

National Institute for Health and Care Re-

search (NIHR) finanzierten Studie. Die Kin-

der von Schwangeren, die vom Tabak auf 

E-Zigaretten oder Nikotinpflaster wechsel-

ten, hätten ein höheres Geburtsgewicht als 

Kinder von Raucherinnen. Es gebe keinen Unterschied zwischen Abstinenten und Schwange-

ren, die dampften oder Nikotinpflaster nutzen. E-Zigaretten würden deutlich mehr benutzt als 

Nikotinpflaster (47 vs. 21 Prozent). 

Eine US-Kohortenstudie über schwangere Jugendliche in den USA ergab einen Anstieg des 

E-Zigaretten- und einen Rückgang des Zigarettenkonsums während der späten Schwanger-

schaft von 2016 bis 2021. Die Autoren schlussfolgern, dass der Konsum von E-Zigaretten nicht 

statistisch signifikant mit einem hohen Risiko eines geringen Geburtsgewichtes verbunden ist. 

Quelle: aerzteblatt.de, medscape.co.uk, stir.ac.uk, onlinelibrary.wiley.com, psychiatryadvi-

sor.com, jamanetwork.com  

 

2.6. Nikotin-Gegner und NGOs 

Datum: 31.01.2024, 30.01.2024, 26.01.2025 

Meldung: Dr. Katrin Schaller (DKFZ) kritisiert die E-Zigarette mit deutlichen Worten: „Bei Ju-

gendlichen besteht ein klarer Zusammenhang zwischen E-Zigarettenkonsum und späterem 

Rauchen. […] Sie sind billig, sie schmecken super. Das erleichtert den Einstieg“. Zudem relati-

viert sie ggü. den Medien den Harm Reduction-Effekt von E-Zigaretten. Sie kritisiert auch die 

Aromenvielfalt und bunte Aufmachung von E-Zigaretten. Für die Tabak-Entwöhnung empfiehlt 

Schaller Nikotinkaugummis und -pflaster sowie Medikamente. Auch WHO-Direktor Rüdiger 

Krech wiederholt seine Kritik an Aromen. Diese Aktivitäten der Tabakindustrie zielten auf Grund-

schulkinder ab und seien kriminell. Sämtliche Geschmacksrichtungen sollten verboten werden. 

Der Vorsitzende des Berufsverbandes der Lungenfachärzte in Bayern, Dr. Heindl, kritisiert in 

einem Interview die E-Zigarette. So bleibe im Dunkeln was genau in Liquids enthalten sei. 

Zudem sei nicht in Studien untersucht, ob die E-Zigarette wirklich förderlich in der Raucherent-

wöhnung sei. Auch gebe es keine Langzeitstudien. Zudem wird der Eindruck erweckt, E-Ziga-

retten dürften an Minderjährige verkauft werden. 

Die NGO Unfairtobacco kritisiert den Umweltabdruck von Einweg-E-Zigaretten. Sie führt dazu 

die sozio-ökologischen Probleme bei der Lithium-Gewinnung an. Zusammen mit anderen Or-

ganisationen wird zudem die Einführung der strikten EU-Lieferkettengesetzgebung gefordert, 

gegen die sich die FDP stellt (Report 221).  

Prof. Daniel Kotz (Universität Düsseldorf) spricht sich für verstärkte Kontrollen und die Ein-

schränkung der Verfügbarkeit und Sichtbarkeit von Nikotin-Produkten aus. Er plädiert auch für 

die Verdoppelung des Tabak-Preises. 

Quelle: bnn.de, augsburger-allgemeine.de, twitter.com, youtube.com, twitter.com, twitter.com 

„E-cigarettes helped pregnant smokers 
quit without posing any detectable risks to 
pregnancy compared with stopping smo-
king without further nicotine use. Using 
nicotine containing aids to stop smoking 
in pregnancy thus appears safe. The 
harms to pregnancy from smoking, in late 
pregnancy at least, seem to be due to other 
chemicals in tobacco smoke rather than 
nicotine.“ Prof. P. Hajek (Queen Mary Uni-
versity), 17.01.2024, stir.ac.uk 

https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/148700/E-Zigaretten-koennen-Schwangere-beim-Rauchstopp-unterstuetzen
https://www.medscape.co.uk/viewarticle/are-nicotine-patches-and-e-cigarettes-safe-pregnancy-2024a10001me
https://www.stir.ac.uk/news/2024/january-2024-news/e-cigarettes-help-pregnant-smokers-quit-without-risks-to-pregnancy/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/add.16422
https://www.psychiatryadvisor.com/home/topics/addiction/increased-ecigarette-use-during-pregnancy-among-adolescents/
https://www.psychiatryadvisor.com/home/topics/addiction/increased-ecigarette-use-during-pregnancy-among-adolescents/
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2812822
https://bnn.de/karlsruhe/warum-experten-die-vermarktung-von-e-zigaretten-fuer-kriminell-halten
https://www.augsburger-allgemeine.de/bayern/interview-lungenexperte-ueber-vapes-man-muesste-sie-verbieten-id69144741.html
https://twitter.com/unfairtobacco/status/1752245076229558613?t=495jm3WGes77sD7-8OqVcg&s=09
https://www.youtube.com/watch?v=7M0E5iMG4mI
https://twitter.com/unfairtobacco/status/1752629462997319892?t=ai6z4_2pfef1RQHx2LM2MQ&s=09
https://twitter.com/LieferkettenG/status/1751529274782134411?t=0dtbxpYvl_S-fgtV5TzP_g&s=09
https://www.stir.ac.uk/news/2024/january-2024-news/e-cigarettes-help-pregnant-smokers-quit-without-risks-to-pregnancy/
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Termine 

Chronologische Reihenfolge. Politisch relevante Termine werden rot markiert. 

Datum Thema Akteur Ort Link 

ab 01.01.2024 Anhebung der Steuer auf Substitute für Tabakwaren auf 0,20 €/ml 

29.01.-
02.02.2024 

Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

02.02.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

04.02.2024 Weltkrebstag UICC - krebshilfe.de 

05.-10.02.2024 FCTC-Mitgliederkonfe-
renz, COP 10 

WHO/FCTC Panama fctc.who.int 

12.-15.02.2024 Mitgliederkonferenz (Pro-
tokoll zur Bekämpfung d. 
Tabakschmuggel) MOP 3 

WHO/FCTC Panama fctc.who.int 

19.-23.02.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

27.-29.02.2023 Klausurtagung Bundestagsfraktion 
Bündnis 90/Die Grü-
nen 

Leipzig gruene-bundes-

tag.de 

11.-15.03.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

18.-22.03.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

22.03.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

05./06.04.2024 EVO NXT 2024 (Harm 
Reduction, Jugendschutz) 

Messe Dortmund Málaga tobaccojour-
nal.com 

08.-12.04.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
22.-26.04.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
26.04.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

06.-08-05.2024 CDU-Bundesparteitag CDU Berlin cdu.de  

07./08.05.2024 Nonfood Kongress dfv, Lebensmittelzei-
tung 

Frankfurt 
a.M. 

dfvcg-events.de 

13.-17.05.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
17.05.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

31.05.2024 Weltnichtrauchertag WHO - who.int 

03.-07.06.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
09.06.2024 Europawahlen EU EU europarl.eu-

ropa.eu 

10.-14.06.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
14.06.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

24.-28.06.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
01.-05.07.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
05.07.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

09.-13.09.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
23.-27.09.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
27.09.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

07.-11.10.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
14.-18.10.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
18.10.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 
04.-08.11.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
11.-15.11.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
22.11.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

25.-29.11.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
02.-06.12.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
20.12.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

16.-20.12.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/weltkrebstag/
https://fctc.who.int/newsroom/news/item/27-11-2023-dates-announced-for-the-resumed-in-person-sessions-of-cop10-and-mop3
https://fctc.who.int/newsroom/news/item/27-11-2023-dates-announced-for-the-resumed-in-person-sessions-of-cop10-and-mop3
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.gruene-bundestag.de/klausurmdbleipzig2024
https://www.gruene-bundestag.de/klausurmdbleipzig2024
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.tobaccojournal.com/news/dates-for-evo-nxt-2024-announced/
https://www.tobaccojournal.com/news/dates-for-evo-nxt-2024-announced/
https://www.bundestag.de/parlament/plenum/sitzungskalender/bt2023-891940
https://www.bundestag.de/parlament/plenum/sitzungskalender/bt2023-891940
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
http://www.cdu.de/
https://dfvcg-events.de/nonfood-kongress/
https://www.bundestag.de/parlament/plenum/sitzungskalender/bt2023-891940
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.who.int/news-room/articles-detail/world-no-tobacco-day-2024-awards
https://www.bundestag.de/parlament/plenum/sitzungskalender/bt2023-891940
https://www.europarl.europa.eu/news/de/press-room/20230424IPR82001/europawahl-2024-gehen-sie-wahlen-fordert-ep-prasidentin-metsola
https://www.europarl.europa.eu/news/de/press-room/20230424IPR82001/europawahl-2024-gehen-sie-wahlen-fordert-ep-prasidentin-metsola
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
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