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1. Zusammenfassung und Trends 

 

 

 Kurzübersicht Trend 

  
Koalition (SPD, FDP, B90/Die Grünen): Die Regierungsfraktio-
nen sind sich nicht einig über die Ausrichtung der künftigen Ta-
bak-Politik. Während Grüne und SPD weitere Regulierungen von 
Tabak und E-Zigaretten befürworten, lehnt dies die FDP mit Ver-
weis auf den abnehmenden Tabak-Konsum ab. 
 

 

  
Opposition (CDU, CSU, Die Linke, BSW): Die Opposition äußert 
sich nicht anlässlich des Weltnichtrauchertages. Die Parteien rich-
ten ihre Aktivitäten auf die nahende Europa- und die Landtags-
wahlen aus. Dabei spielen tabakpolitische Fragen eine nebenge-
ordnete Rolle. 
 

 

  
Bundesrat, Bundesländer: Auch aus den Ländern kommen im 
Zuge des Weltnichtrauchertages Kritik an der E-Zigarette und 
Forderungen nach weiteren Regulierungen. Laut der KKH-
Krankenkasse ist der Tabak-Konsum bei jungen Menschen um 83 
Prozent gestiegen. 
 

 

  
EU, Europa, Übersee: 9 europäische Gesundheitsorganisationen 
fordern von der EU weitere Regulierungen von Tabak und E-
Zigaretten. Die europäischen Sozialdemokraten begründen den 
Verzug bei der Tabak-Gesetzgebung mit der Einflussnahme der 
Lobby. Die geplante Novelle der britischen Tabak-Regulierung 
liegt des Aufgrund vorgezogener Neuwahlen auf Eis. 
 

 

  
Fachcommunity, Wettbewerb: 15 deutsche Organisationen ha-
ben sich zu einer Initiative gegen Nikotin und Alkohol zusammen-
geschlossen. Prof. Stöver beklagt die Einseitigkeit der Diskussion 
zum Weltnichtrauchertag und spricht sich für neuartige Produkte 
aus. WHO und NGOs konzentrieren ihre Kritik auf die E-Zigarette 
und fordern weitreichende Regulierungen vom Aromenverbot bis 
zum Plainpack. 
 

 

  
Medien: Die Medien berichten ausführlich zum Weltnichtraucher-
tag. Im Fokus steht die Kritik an der E-Zigarette. Forderungen und 
Aussagen von Stakeholdern werden nicht hinterfragt oder kritisch 
eingeordnet. Negative Berichte zum Dampfen dominieren daher 
die Berichterstattung. Tabak erscheint als Nebenthema. 
 

 

 Legende: Tendenzen in Relation zu den Zielen des BfTG. 
 

 
Sehr positiv (Belange 
werden berücksichtigt)                 

 
Positiv 

 
Neutral, bzw.  
 
Trend ↑ oder ↓ 

 
Negativ 

 
Sehr negativ 
(Krise) 
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30 
SEKUNDEN FAKTEN 

 

 

83 Prozent 
der deutschen Jugendlichen haben noch 

nie geraucht 

 

75 Prozent 
der befragten britischen Dampfer sind dank 

E-Zigaretten komplett tabakabstinent 

 

+ 83 Prozent  
ist der Anteil der jungen Raucher in 

Deutschland im Vergleich zur Vor-

Corona-Zeit gestiegen 

 

29 Prozent 
damit hat sich der Dampferanteil bei jun-

gen britischen Erwachsenen seit der Ein-

führung von Disposables ca. verdreifacht 

 

 

Quellen: bzga.de, evapo.co.uk, kh.de, 

ucl.ac.uk, 

 

 

Wichtige Inhalte auf einen Blick 

1) Bundesdrogenbeauftragter: Bei Dis-

posableverbot nicht auf EU warten 

2) Grüne und SPD drängen FDP zu wei-

terer E-Zigarettenregulierung 

3) WHO und NGOs legen Fokus auf das 

Dampfen und nicht auf Tabak 

4) Experte kritisiert Schieflage in der 

Diskussion zum Weltnichtrauchertag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
Anzahl der Sitzungswo-

chen bis zur nächsten 

Parlamentspause 

 

 

 

https://www.bzga.de/presse/pressemitteilungen/2024-05-27-weltnichtrauchertag-2024-trend-zum-nichtrauchen-bei-jugendlichen-haelt-an-einweg-e-zigaretten-beliebt/
https://evapo.co.uk/blog/vape-flavour-ban-could-drive-most-ex-smokers-back-to-cigarettes
https://www.kkh.de/presse/pressemeldungen/weltnichtrauchertag0
https://www.ucl.ac.uk/news/2024/may/nicotine-use-rises-among-young-adults-england-cigarette-smoking-continues-decline
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Meldungen 

1.1. Bundesregierung und Bundesministerien, nachgelagerte Behörden 

Datum: 31.05.2024, 30.05.2024, 28.05.2024, 27.05.2024 

Meldung: Anlässlich des Weltnichtrauchertages 

warnt der Bundesdrogenbeauftragte Burkhard Blienert 

(SPD) vor Einweg-E-Zigaretten. Neben einem umfas-

senden Marketing- und Sponsoringverbot sowie der 

Ausweitung des Werbeverbots fordert er eine ver-

stärkte Aufklärung und Prävention sowie mehr Maß-

nahmen der Rauchentwöhnung. Blienert ist für ein 

Verbot von Einweg-E-Zigaretten und nicht bereit auf 

ein Verbot durch die EU zu warten.  

Auch die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) warnt vor Disposables, die 

vor allem Jugendliche ansprechen würden. Eine neue Untersuchung der BZgA zeigt, dass 

immer mehr Jugendliche und junge Erwachsene noch nie in ihrem Leben geraucht haben: 

ca. 83 Prozent der Mädchen und Jungen sind Nieraucher – etwa doppelt so viel wie 2001. 

Die 30-Tage-Prävalenz bei Minderjährigen betrug 2023 bei E-Zigaretten 3,9 und bei Tabak-

Zigaretten 7,4 Prozent. Bei jungen Erwachsenen waren es 7,9 und 25,4 Prozent. Beide Al-

tersgruppen nutzen mehr Disposables als Mehrweg-E-Zigaretten. Über 90 Prozent der Ver-

braucher bewerten Tabak und etwa drei Viertel bewerten E-Zigaretten als schädlich. 

Die BZgA schätzt das Suchtpotenzial von Nikotinersatzprodukten wie Kaugummis und Pflas-

ter als gering ein. Zum einen sei die Nikotinanflutung schwächer als beim Inhalieren. Zum 

anderen würden Nikotinkaugummis und -lutschtabletten bitter schmecken. Dabei übersieht 

die BZgA, dass diese Produkte in verschiedenen Geschmacksrichtungen angeboten werden. 

Der Zoll hat in Niedersachsen über 140 l illegale Liquids und 6.500 E-Zigaretten beschlag-

nahmt. Der Steuerschaden wird auf über 30.000 € geschätzt. Bei der Tabak-Steuer setzten 

sich die spürbaren Aufkommensschwankungen der vergangenen zwei Monate fort, so das 

BMF. Im April war ein Plus von rund 27 Prozent gegenüber dem Vorjahresmonat zu verzeich-

nen. Im Vergleich zum Q1 2023 wurden in Q1 2024 8 Prozent mehr Einnahmen generiert. 

Quelle: bundesdrogenbeauftragter.de, x.com, bzga.de, bzga.de, aerztezeitung.de, stern.de, 

welt.de, antenneunna.de, goslarsche.de, fr.de, handelsblatt.com, radiomk.de, flz.de, wz.de, 

freiepresse.de, antennemuenster.de, zoll.de, tagesschau.de, wdr.de, boersen-zeitung.de, 

bundesfinanzministerium.de  

 

1.2. Bundestag und Parteien 

Datum: 31.05.2024, 

30.05.2024 

Meldung: Die beiden 

Bundestagsabgeordne-

ten von Bündnis 90/Die 

Grünen, Linda Heit-

mann (drogen- und verbraucherpolitische Sprecherin) und Renate Künast (Sprecherin für 

Ernährung und Landwirtschaft), beklagen die mangelhafte Durchsetzung des Jugendschut-

Wir haben uns auf einer Reise 

zu unseren chinesischen Ver-

bandspartnern intensiv über 

die verschiedenen Herausfor-

derungen unserer Branche und 

Lösungsideen ausgetauscht. 

Wir werden an anderer Stelle 

weiter darüber berichten. 

https://www.bundesdrogenbeauftragter.de/presse/detail/weltnichtrauchertag-2024-trend-zum-nichtrauchen-bei-jugendlichen-haelt-an-einweg-e-zigaretten-beliebt/
https://x.com/BdB_SD_Blienert/status/1796538384485380566?t=sm4EfNxhR_ih982qt0bimg&s=09
https://www.bzga.de/presse/pressemitteilungen/2024-05-27-weltnichtrauchertag-2024-trend-zum-nichtrauchen-bei-jugendlichen-haelt-an-einweg-e-zigaretten-beliebt/
https://www.bzga.de/fileadmin/user_upload/PDF/pressemitteilungen/daten_und_fakten/Infoblatt_DAS_2023_Rauchen_2024-05-21_Final.pdf
https://www.aerztezeitung.de/Panorama/Trend-zum-Nichtrauchen-bei-Jugendlichen-haelt-an-449996.html
https://www.stern.de/gesellschaft/junge-frauen-und-maenner-rauchen-immer-weniger-zigaretten-34754336.html
https://www.welt.de/newsticker/dpa_nt/infoline_nt/wissenschaft_nt/article251769034/Trend-zum-Nichtrauchen-bei-Jugendlichen-haelt-an.html
https://www.antenneunna.de/artikel/trend-zum-nichtrauchen-bei-jugendlichen-haelt-an-1999317.html
https://www.goslarsche.de/welt/wissenschaft_artikel,-trend-zum-nichtrauchen-bei-jugendlichen-h%C3%A4lt-an-_arid,3166036.html
https://www.fr.de/wissen/trend-zum-nichtrauchen-bei-jugendlichen-haelt-an-zr-93100111.html
https://www.handelsblatt.com/dpa/hilfe-beim-rauchstopp-nikotinkaugummis-und-pflaster-koennen-sie-suechtig-machen/29825356.html
https://www.radiomk.de/artikel/nikotinkaugummis-und-pflaster-koennen-sie-suechtig-machen-1999292.html
https://www.flz.de/nikotinkaugummis-und-pflaster-koennen-sie-suechtig-machen/cnt-id-ps-81929220-9c94-4cc6-a841-6534a6652d3a
https://www.wz.de/ratgeber/gesundheit-und-ernaehrung/nikotinkaugummis-und-pflaster-koennen-sie-suechtig-machen_aid-113638579
https://www.freiepresse.de/ratgeber/gesundheit/nikotinkaugummis-und-pflaster-koennen-sie-suechtig-machen-artikel13390938
https://www.antennemuenster.de/artikel/nikotinkaugummis-und-pflaster-koennen-sie-suechtig-machen-1999292.html
https://www.zoll.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/DE/Zigaretten/2024/z55_tabakwarenverkaufsstellen_bs.html
https://www.tagesschau.de/inland/regional/niedersachsen/ndr-kontrolle-in-wolfsburg-30-000-euro-tabaksteuer-nicht-gezahlt-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/weltnichtrauchertag-vapes-ezigaretten-raucher-gesundheitsrisiken-100.html
https://www.boersen-zeitung.de/ticker/drogenbeauftragter-fuer-staerkeren-kampf-gegen-das-rauchen-3
https://www.bundesfinanzministerium.de/Monatsberichte/Ausgabe/2024/05/monatsbericht-05-2024.html
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zes bei Tabak und E-Zigaretten. Sie plädieren wie MdB Kirsten Kappert-Gonther (Grüne, 

Vorsitzende des Gesundheitsausschusses) für die Schließung der Lücken in der Werberegu-

lierung und einen strikteren Nichtraucherschutz. Ebenso in ihrer Kritik stehen Aromen, Men-

thol, sog. Cooling Agents in Liquids sowie Importe aus China. Sie fordern Aromenverbote, 

strengere Einfuhrkontrollen sowie höhere Steuersätze für Tabak und E-Zigaretten. MdB Car-

los Kasper (SPD, Finanzausschuss) setzt sich ebenfalls für striktere Regelungen ein und 

drängt auf eine Gesetzesänderung noch in dieser Legislaturperiode. Die Koalitionspartner 

verlangen von der FDP, weiteren Regulierungen zuzustimmen. Die FDP lehnt dies ab. 

Quelle: gruene-bundestag.de, x.com, x.com, spiegel.de 

 

1.3. Bundesrat und Bundesländer 

 

Datum: 31.05.2024, 30.05.2024, 29.05.2023, 28.05.2024 

Meldung: Die saarländische Landesbeauftragte für Sucht und Drogen und Gesundheitsstaat-

sekretärin Bettina Altesleben (SPD, Report 203) warnt „Rauchen und Dampfen schädigt fast 

alle Organe des Körpers“. Sie hebt vor allem den Jugendkonsum hervor. Auch die Landesko-

ordinierungsstelle für Suchtthemen Mecklenburg-Vorpommern warnt vor etwaigen Schadstof-

fen in Liquid-Dampf. Die Stelle fordert Einheitsverpackungen, Werbeverbote und eine Anhe-

bung der Tabak-Steuer. Zudem sogt sich der Präsident des Bayerischen Landesamts für Ge-

sundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL), Prof. Weidner, vor den Risiken des Dampfens. 

Laut der Kaufmännische Krankenkasse (KKH) ist der Anteil der jungen Raucher, die regel-

mäßig zur Zigarette greifen, deutschlandweit stark gestiegen – im Vergleich zur Vor-Corona-

Zeit um 83 Prozent. Insbesondere E-Zigaretten und Shisha seien beliebt. Die KKH vergleicht 

auch den Tabak-Konsum in den einzelnen Bundesländern. Insgesamt sei beim Tabak-

Missbrauch ein Plus um 7 Prozent erkennbar. Besonders hohe Steigerungsraten liegen in 

Ostdeutschland vor. Die KKH wertet dazu anonymisierte Kundendaten aus. 

Quelle: saarland.de, nordkurier.de, boersen-zeitung.de, faz.net, sueddeutsche.de, pnp.de, 

flz.de, traunsteiner-tagblatt.de, antenne.de, kurier.de, kkh.de, kh.de, faz.net, thuerin-

Aus den Medien 

Die Medien berichten wie jedes Jahr anlässlich des Weltnichtrauchertages über die Risiken 

des Rauchens, dessen Folgekosten und die Möglichkeiten des Tabak-Stopps. Dieses Jahr 

steht die E-Zigarette im Vordergrund. Damit folgen die Medien der weltweiten WHO-

Kampagne. Sie greifen verschiedene Kritikpunkte auf, in deren Zentrum der Jugendschutz 

steht. Im Zuge der Kritik, die Tabak-Industrie versuche Jugendliche zum Rauchen zu bewe-

gen, wird die E-Zigarette als ein Mittel der Industrie dargestellt. Beiträge, welche die Vorteile 

des Dampfens ggü. dem Rauchen anmerken, gibt es kaum. Zudem wird das starke Wachs-

tum im Segment der Einweg-E-Zigaretten sowie der wachsende Schwarzmarkt thematisiert. 

Dabei wird auch die chinesische Branche ins Auge gefasst, die auch selbst zu Wort kommt. 

Das ZDF erwähnt dabei auch das BfTG. Neben den neuen BZgA-Zahlen geben einzelne 

Medien auch die Daten der DEBRA-Umfrage wieder. Die Umweltbelastung durch Einweg- 

bzw. Tabak-Produkte wird erneut thematisiert. Sie wird auch im neuen Jahrbuch Sucht der 

Deutschen Hauptstelle für Suchtfragen aufgegriffen. Ferner berichten Fachmedien kritisch 

über die Publikation von durch die Tabak-Industrie finanzierte Studien. 

Quelle: zdf.de, bild.de, geo.de, brandeins.de, wdr.de, express.de, pabst-publishers.com, faz.net, bmj.com  

https://www.gruene-bundestag.de/presse/pressemitteilungen/weltnichtrauchertag-2024-kinder-und-jugendliche-endlich-vor-dem-dampfen-schuetzen
https://x.com/CarlosKasperMdB/status/1796442157034934771?t=Rj4La2Yw5ykrUkN9o-UBVA&s=09
https://x.com/KirstenKappert/status/1796474691852317124?t=XkVabMnX5KqcaomE0eSawA&s=09
https://www.spiegel.de/wissenschaft/drogen-und-jugendschutz-wie-die-fdp-die-laxen-tabakregeln-verteidigt-a-9ac9cec1-9dfe-4b07-86dd-4b0e76a2855d
https://www.saarland.de/masfg/DE/aktuelles/aktuelle-meldungen/aktuelle-meldungen_2024/aktuelle-meldungen_2024_05/aktuelle-meldungen_20240528_weltnichtrauchertag
https://www.nordkurier.de/regional/mecklenburg-vorpommern/suchtexperten-aus-mv-fordern-preis-von-10-euro-pro-zigarettenschachtel-2565802
https://www.boersen-zeitung.de/ticker/drogenbeauftragter-fuer-staerkeren-kampf-gegen-das-rauchen-3
https://www.faz.net/agenturmeldungen/dpa/gerlach-mindestens-16-000-tote-pro-jahr-wegen-tabakkonsum-19752956.html
https://www.sueddeutsche.de/bayern/gesundheit-gerlach-mindestens-16-000-tote-pro-jahr-wegen-tabakkonsum-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-240530-99-211277
https://www.pnp.de/nachrichten/bayern/gerlach-mindestens-16000-tote-pro-jahr-wegen-tabakkonsum-16154163
https://www.flz.de/gerlach-mindestens-16000-tote-pro-jahr-wegen-tabakkonsum/cnt-id-ps-b288cdf6-de34-4624-b093-b65d0909e44a
https://www.traunsteiner-tagblatt.de/region/nachrichten-aus-bayern_artikel,-gerlach-bayerns-cannabiskurs-maximal-restriktiv-_arid,875528.html
https://www.antenne.de/nachrichten/bayern/gerlach-mindestens-16-000-tote-pro-jahr-wegen-tabakkonsum
https://www.kurier.de/inhalt.gesundheit-gerlach-mindestens-16000-tote-pro-jahr-wegen-tabakkonsum.ab546de4-06c2-4a75-923e-0b7044f44c35.html
https://www.kkh.de/presse/pressemeldungen/tabaksuchtimjob
https://www.kkh.de/presse/pressemeldungen/weltnichtrauchertag0
https://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/gesundheit/tabak-sucht-im-job-zahl-der-abhaengigen-unter-berufstaetigen-steigt-19752144.html
https://www.thueringen24.de/thueringen/article300352107/thueringen-rauchen-statistik-krankenkasse-kkh-zahlen-krankschreibung.html
https://www.zdf.de/politik/auslandsjournal/e-vape-suesser-suechtigmacher-100.html?s=09
https://www.bild.de/geld/wirtschaft/tabakindustrie-wie-jugendliche-mit-tricks-zum-rauchen-verfuehrt-werden-665df0683efc1214c9606871
https://www.geo.de/wissen/gesundheit/weltnichtrauchertag--ciao--zigarette--helfen-nikotinpflaster-beim-rauchstopp--34756580.html
https://www.brandeins.de/magazine/brand-eins-wirtschaftsmagazin/2024/geld/was-waere-wenn-man-den-zigarettenkauf-schrittweise-verboete
https://www1.wdr.de/nachrichten/weltnichtrauchertag-vapes-ezigaretten-raucher-gesundheitsrisiken-100.html
https://www.express.de/koeln/so-gefaehrlich-sind-vapes-wirklich-koelner-experte-mit-appell-1-801442
https://www.pabst-publishers.com/detailansicht?tx_news_pi1%5Bnews%5D=1133&cHash=799792b60aa20105addde07faa29cd30
https://www.faz.net/aktuell/wissen/medizin-ernaehrung/wie-die-tabakindustrie-bei-medizinischer-forschung-mitmischt-19762649.html
https://www.bmj.com/content/385/bmj.q1153
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gen24.de, hamburg.de, stern.de, nordschleswiger.dk, nw.de, aerztezeitung.de, augsburger-

allgemeine.de, shz.de 

 

1.4. EU, Europa und Übersee 

⁠Datum: 03.06.2024, 29.05.2024, 27.05.2024, 26.05.2024, 24.05.2024, 23.05.2024, 16.05.2024 

Meldung: Aufgrund der vorzeitigen Auflösung des britischen Parlaments und den für den 4. 

Juli ausgerufenen Neuwahlen wird das geplante strikte britische Tabak-Gesetz (Report 

224ff.) vorerst nicht kommen. Die britischen Sozialdemokraten haben angekündigt, im Falle 

eines Wahlsieges das Vorhaben wieder auf die politische Agenda zu bringen. Das Verhalten 

der Konservativen, wo der Entwurf kontrovers diskutiert wurde, ist ungewiss. Währenddes-

sen hat sich eine weitere Abgeordnetengruppe gebildet, die sich für eine ausgewogene E-

Zigarettenregulierung einsetzt. Gesundheitsorganisationen fordern die künftige Regierung 

auf, den Kurs zu einer strikten Tabak-Regulierung beizubehalten. 

Umfragedaten zeigen, dass etwa zwei Drittel der britischen Dampfer im Falle eines Aromen-

verbotes wieder rauchen bzw. den Tabak-Konsum erhöhen würden. 75 Prozent der Dampfer 

seien mit E-Zigaretten ganz vom Tabak weggekommen. Insgesamt haben E-Zigaretten 93 

Prozent der Befragten geholfen, den Tabak-Konsum zu reduzieren oder aufzugeben. 88 der 

befragten Dampfer waren zuvor Raucher. Die meisten Dampfer (82,6 Prozent) bevorzugen 

fruchtig-süße Liquids. Der Anteil dieser Liquids liegt bei den über 45jährigen bei 75 Prozent. 

Eine weitere Erhebung in UK zeigt: Der Anteil der 18- bis 24jährigen Dampfer (täglicher oder 

gelegentlicher Konsum) ist seitdem Einweg-E-Zigaretten auf den Markt gekommen sind von 9 

(Mai 2021) auf 29 Prozent (Mai 2023) gestiegen. Die Raucherquote in dieser Gruppe sank 

von 25 auf 21 Prozent. Der Dampferanteil bei den Nierauchern ist von 2 auf 9 Prozent gestie-

gen. Insgesamt werde mehr Nikotin konsumiert als 2021, was die Autoren negativ bewerten. 

Pouches und Snus werden im britischen Profifußball immer beliebter. Bereits 20 Prozent der 

befragten Spielerinnen und Spieler konsumieren diese Produkte. Viele nutzen die von der 

Anti-Doping-Agentur WADA nicht verbotenen Produkte zur Leistungssteigerung. 

Quelle: tobaccojournal.com, morningstar.co.uk, yahoo.com, ash.org.uk, independent.co.uk, va-

pouround.co.uk, talkingretail.com, evapo.co.uk, ucl.ac.uk, thelancet.com, spiegel.de, nytimes.com 

 

Datum: 31.05.2024, 22.05.2024 

Meldung: In einem Schreiben an das Euro-

paparlament, den Rat und weitere europäi-

sche Einrichtungen betont die EU-

Kommission, dass Tabak weiterhin der häu-

figste Grund für vermeidbare Krebserkrankun-

gen sei. Die EU würde mit der Evaluierung 

ihrer Gesetzgebung fortfahren. Sie unterstütze 

die EU-Staaten bei ihren Bemühungen und 

halte am EU-Krebsplan fest. 

Laut der sozialdemokratischen S&D-Fraktion 

im Europaparlament habe der Druck der Ta-

bak-Lobby bislang die Neufassung der Ta-

Der Handelsverband HDE wiederholt 

seine Forderung, innerhalb der EU gel-

tendes Recht auch ggü. Handelsunter-

nehmen aus Drittstaaten durchzuset-

zen. ist laut HDE in den vergangenen 

Jahren außer Kontrolle geraten. Der 

regulatorische Rahmen der EU und 

ihrer Mitgliedstaaten würde häufig 

missachtet - insbesondere durch chi-

nesische Anbieter. Gerade hat die EU-

Kommission Auflagen für die Plattform 

Temu beschlossen, die nun z.B. stärker 

gegen Plagiate vorgehen muss. 
Quellen: einzelhandel.de, ec.europa.eu, zeit.de  

https://www.thueringen24.de/thueringen/article300352107/thueringen-rauchen-statistik-krankenkasse-kkh-zahlen-krankschreibung.html
https://www.hamburg.de/nachrichten-hamburg/18703676/kkh-studie-offenbart-hohe-tabaksuchtrate-in-hamburg/
https://www.stern.de/amp/news/kkh--zahl-berufstaetiger-tabaksuechtiger-stark-gestiegen-34751674.html
https://www.nordschleswiger.dk/de/schleswig-holstein-hamburg/jeder-zwoelfte-berufstaetige-tabaksuechtig
https://www.nw.de/gesundheit/23865835_Jeder-zwoelfte-Beschaeftigte-in-NRW-ist-tabaksuechtig.html
https://www.aerztezeitung.de/Politik/KKH-Starke-regionale-Unterschiede-bei-Tabakabhaengigen-449972.html
https://www.augsburger-allgemeine.de/donauwoerth/landkreis-donau-ries-aok-donau-ries-warnt-vor-gefahren-der-e-zigarette-zum-weltnichtrauchertag-id70887251.html
https://www.augsburger-allgemeine.de/donauwoerth/landkreis-donau-ries-aok-donau-ries-warnt-vor-gefahren-der-e-zigarette-zum-weltnichtrauchertag-id70887251.html
https://www.shz.de/deutschland-welt/schleswig-holstein/artikel/mehr-raucher-in-sh-greifen-auch-sie-gerne-mal-zur-zigarette-47107195
https://www.tobaccojournal.com/news/smoking-ban-will-not-pass/
https://www.morningstar.co.uk/uk/news/AN_1716732279351406400/labour-says-it-would-reintroduce-uk-smoking-ban-for-young-people.aspx
https://au.news.yahoo.com/uks-anti-smoking-laws-could-134134925.html?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAANobgk6mbwmrYq8UH_MtgE6g30vPxd3ez-ocstbYDeea4oWZWWqgRbV5_F5-ss0o85TjJq7XpJ_nBfpk54e5-E_b16UfaRUjbJqTJ8_xt36b7zUVT-O5gddEHTObwZNx_7BftaOU5wbjHPt-3qcfgg0wW5pw8j2SAfE5Mg6KEkln
https://ash.org.uk/media-centre/news/press-releases/new-poll-shows-every-parliamentary-constituency-in-great-britain-backs-phasing-out-sale-of-tobacco
https://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/charities-smoking-ban-priority-b2555467.html
https://www.vapouround.co.uk/news/a-new-appg-for-responsible-vaping-has-been-established-by-the-uk-government/
https://www.vapouround.co.uk/news/a-new-appg-for-responsible-vaping-has-been-established-by-the-uk-government/
https://www.talkingretail.com/news/industry-news/shelving-of-tobacco-and-vapes-bill-provides-further-dialogue-opportunity-says-evapo-29-05-2024/
https://evapo.co.uk/blog/vape-flavour-ban-could-drive-most-ex-smokers-back-to-cigarettes
https://www.ucl.ac.uk/news/2024/may/nicotine-use-rises-among-young-adults-england-cigarette-smoking-continues-decline
https://www.thelancet.com/journals/lanepe/article/PIIS2666-7762(24)00091-7/fulltext#secsectitle0120
https://www.spiegel.de/sport/fussball/england-fast-jeder-fuenfte-fussballer-konsumiert-snus-um-sich-entspannen-zu-koennen-a-ed611535-6b92-45d0-a657-4faec4534d29
https://www.nytimes.com/athletic/5523150/2024/05/28/snus-pfa-study-professional-football/?redirected=1
https://einzelhandel.de/presse/aktuellemeldungen/14546-europawahl-2024-fairen-wettbewerb-mit-chinesischen-handelsunternehmen-sicherstellen
https://germany.representation.ec.europa.eu/news/dsa-eu-kommission-benennt-temu-als-sehr-grosse-online-plattform-vlop-2024-05-31_de
https://www.zeit.de/digital/2024-05/online-haendler-temu-eu-kommission-vorkerhungen
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bak-Gesetzgebung verhindert (Report 227). In der nun endenden Legislaturperiode habe es 

über 100 Treffen der Tabak-Industrie mit Europaabgeordneten gegeben – am meisten mit 

den rechtskonservativen Fraktionen ECR und ID. 

9 europäische Gesundheitsverbände fordern die Europäische Union zum Handeln gegen 

Tabak und E-Zigaretten auf. Dazu gehören u.a.: 

• Angleichung der Besteuerung (tabakfreier) Nikotin-Produkte an die Tabak-Steuer 

• Aromenverbot für Tabak und neuartige Nikotinprodukte sowie aromatisierter Accessoires 

(z.B. Aromacards)  

• Einsatz für rauch- und dampffreie Umgebungen 

• Umsetzung von FCTC-Beschlüssen 

Quelle: health.ec.europa.eu, europeancancer.org, euractiv.com  

 

Datum: 31.05.2024, 29.05.2024   

Meldung: Der französische Senat schlägt vor, den Preis für einen Standard-Zigarettenpackung 

bis 2040 auf 25 € zu erhöhen. Das entspricht einer jährlichen Preissteigerung von 3,25 Prozent. 

Der Tabak-Handel lehnt das Vorhaben mit Verweis auf den Schwarzmarkt ab. 

Quelle: senat.fr, buralistes.fr, euractiv.com  

 

Datum: 29.04.2024 

Meldung: Die Spanierin Lorena Boix Alonso soll neue stellv. Generaldirektorin der EU-

Generaldirektion Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (DG SANTE) werden. Sie wird für 

die Themenfelder Public Health, Krebspolitik und Gesundheitsschutz, die Modernisierung der 

europäischen Gesundheitssystems und das Programm Digital EU4Health verantwortlich 

sein. Damit wird sie auch mit Fragen der E-Zigarette befasst sein. Sie arbeitet seit 20 Jahren 

in der EU-Kommission – aktuell im Bereich D⁠igitale Gesellschaft und Sicherheit. Das Datum 

ihrer Amtsübernahme ist noch unklar. 

Quelle: ec.europa.eu  

 

1.5. Fachcommunity 

 

Datum: 03.06.2024, 30.05.2024, 28.05.2024, 22.05.2024 

Meldung: Ein Team um Dr. Tobias Rüther (LMU) und Dr. Elke Pieper (BfR) untersuchte die 

Auswirkungen von Pouches. Der Konsum von Nikotinbeuteln mit 30 mg Nikotin führe im 

Die British Thoracic Society spricht sich in einem Statement für die E-Zigarette aus: 

• „Vaping is an effective tool in the treatment for tobacco dependency and can be 

used to support patients during a hospital admission and to help achieve long 

term abstinence.“ 

• „Inpatients should be adviced to switch entirely to vaping (and NRT) to maximi-

se the harm reduction […].“ 

Quelle: thorax.bmj.com, x.com  

https://de.wikipedia.org/wiki/Europ%C3%A4ische_Konservative_und_Reformer
file:///D:/HiDrive/BfTG/Monitoring/Report%20231/v
https://health.ec.europa.eu/document/download/6e26bad9-5722-4c95-8bc5-4c21d8e370dd_en?filename=policy_com-2024-206_en.pdf
https://www.europeancancer.org/policy/13-policy/59-world-no-tobacco-day-2024-european-societies-call-for-an-eu-endgame-on-tobacco
https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/world-no-tobacco-day-ngos-vent-frustration-at-eus-failure-to-act/
https://www.senat.fr/rap/r23-638/r23-638-syn.pdf
https://www.buralistes.fr/le-reseau-des-buralistes-consterne-par-le-rapport-senatorial-pronant-une-fiscalite-tabac-l-etude
https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/french-tobacconists-against-raising-price-of-cigarettes/
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/mex_24_2986
https://thorax.bmj.com/content/79/Suppl_1/3
https://x.com/ThoraxBMJ/status/1796436491410751749?t=mfsVvdXZIKBRzTAJbdAlWw&s=09
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Vergleich zu Tabak-Zigaretten zu einer höheren Nikotinaufnahme. Getestet wurden Produkte 

mit 6-30 mg Nikotingehalt. Insgesamt würden fast alle untersuchten Pouches eine der Ta-

bak-Zigarette ähnliche Nikotinanflutung und -abgabe aufweisen, so die Pressemitteilung. Alle 

getesteten Produkte – auch Nikotinfreie – reduzierten das Verlangen nach Tabak. Dennoch 

befürchten die Autoren einen Gateway-Effekt.  

Quelle: lmu-klinikum.de, krzbb.de, frontiersin.org, tagesspiegel.de, zm-online.de  

 

Datum: 30.05.2024, 23.05.2024 

Meldung: Wissenschaftler der Universität Lyon warnen in der weltweit renommierten Fach-

zeitschrift Lancet vor den Umweltschäden durch E-Zigaretten. Diese würden Plastik-, Elekt-

romüll und chemische Abfälle erzeugen. Ihre Kritik richtet sich vornehmlich gegen Einweg-E-

Zigaretten. Auch die WHO greift dieses Thema in ihrer Kritik gegen das Dampfen auf. 

Quelle: thelancet.com, x.com 

 

Datum: 04.06.2024, 28.05.2024 

Meldung: Der Suchtexperte 

Prof. Stöver (Frankfurt UAS) 

kritisiert in einem Artikel die 

deutsche Suchtpolitik und den 

starken Fokus auf Nikotinabstinenz. Er stellt erfolgreiche Modelle aus anderen Ländern vor, 

ordnet die E-Zigarette ausgewogen ein und entkräftet Vorbehalte gegen das Dampfen. 

Er beklagt eine Schieflage in der öffentlichen Diskussion zum Weltnichtrauchertag, die das tatsäch-

liche Problem – den Tabak-Konsum, ignoriere. Stöver plädiert für einen pragmatischeren Ansatz, 

der risikoreduzierte Produkte wie die E-Zigarette einschließe und wirbt für Harm Reduction: „Die 

Strategie der Schadensminimierung (engl. Harm Reduction) wird im Bereich der ‚harten‘ Drogen 

erfolgreich angewendet und steht auch so im Koalitionsvertrag. […] Wir sollten auch den Tabak als 

‚harte‘ Droge sehen und entsprechend handeln. Jede nicht gerauchte Zigarette ist ein Erfolg.“ 

Daneben nimmt der bekannte französische Tabak- und Lungenexperte Prof. Bertrand Daut-

zenberg die E-Zigarette gegen Kritik in Schutz. 

Quelle: springer.com, idw-online.de, x.com  

Datum: 14.05.2024 

Meldung: Eine italienische Studie untersucht die 

Auswirkungen der E-Zigarette und HNB auf Asth-

ma und COPD. Wenn COPD-Patienten vom Rau-

chen ganz auf die E-Zigarette umstiegen, verbes-

sert sich parallel dazu auch deren Gesundheitszu-

stand. Dieser Effekt trete auch bei Dual Usern auf. 

Auch bei Asthmapatienten sei eine Verbesserung 

erkennbar, so das E-Zigaretten für diese Patien-

tengruppe als eine Alternative erscheine, wenn sie 

nicht anders vom Tabak loskäme. 

Quelle: researchgate.net  

Switching from traditional cigarettes 

to these alternatives can lead to better 

health outcomes. Although recent da-

ta suggest a potential for these com-

bustion-free products to aid in smo-

king cessation or reduction compared 

to traditional method […]. Establishing 

a robust support system for 

healthcare professionals to provide 

effective counselling on smoking, in-

cluding traditional cigarettes, e-

cigarettes, and HnB products, is impe-

rative.“ Andreozzi u.a., 14.5.24, researchgate.net 

https://www.lmu-klinikum.de/aktuelles/pressemitteilungen/neue-studie-findet-extrem-hohe-nikotindosen-in-tabakfreien-nikotinbeuteln/6ae19ee20d6b7257
https://www.krzbb.de/inhalt.studie-hohe-dosen-in-tabakfreien-nikotinbeuteln.75261e3e-67c6-4cc5-9c3e-469a2701fb75.html
https://www.frontiersin.org/journals/pharmacology/articles/10.3389/fphar.2024.1392027/full
https://www.tagesspiegel.de/wissen/tabakfreie-nikotinbeutel-wissenschaftler-warnen-vor-einem-hohen-suchtpotenzial-11740058.html
https://www.zm-online.de/news/detail/studie-tabakfreie-nikotinbeutel-fuehren-zu-mukosa-reizungen
https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/PIIS2213-2600(22)00187-4/fulltext?s=09#%20
https://x.com/FCTC_KH_FIOCRUZ/status/1796203413446787139?t=S_K1ErTznOn0iHj2Oe87rQ&s=09
https://link.springer.com/article/10.1007/s00103-024-03900-x
https://nachrichten.idw-online.de/2024/05/28/statement-weltnichtrauchertag-am-31-mai-neustart-in-der-tabakpolitik-notwendig
https://x.com/PrDautzenberg/status/1795471379908743278?t=eAbINnZNBe6d8iRtIsjz2w&s=09
https://www.researchgate.net/publication/380954618_Impact_of_electronic_cigarettes_e-cigs_and_heat-not-burnheated_tobacco_products_HnBHTP_on_asthma_and_chronic_obstructive_pulmonary_disease_a_viewpoint_of_the_Italian_Society_of_Internal_Medicine
https://www.researchgate.net/publication/380954618_Impact_of_electronic_cigarettes_e-cigs_and_heat-not-burnheated_tobacco_products_HnBHTP_on_asthma_and_chronic_obstructive_pulmonary_disease_a_viewpoint_of_the_Italian_Society_of_Internal_Medicine
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1.6. Nikotin-Gegner und NGOs 

Datum: 04.06.2024, 30.05.2024, 29.05.2024, 28.05.2024, 27.05.2024, 23.05.2024 

Meldung: Die WHO fokussiert sich beim diesjährigen Weltnichtrauchertag auf die E-

Zigarette und den Jugendschutz. Sie stellt die E-Zigarette als ein Produkt der Tabak-

Industrie dar, welche somit neue Kunden gewinnen will. Im Zentrum der Kritik stehen die 

jugendaffine Aufmachung, Aromen, (internet-)Werbung sowie Promotion und Sponsoring. 

Kritisiert werden auch Disposables, mit denen Dampfen für Jugendliche erschwinglich wer-

de, und der illegale Verkauf an Minderjährige im stationären und Online-Handel. Auch die 

Interessenvertretung der Anbieter sowie die Umweltbelastung durch die Produkte wird kriti-

siert. Die WHO fordert die Staaten u.a. zu höheren Steuern, umfassenden Werbeverboten 

sowie zur Eindämmung des Lobbyings der Anbieter (Artikel 5.3). 

Eine Gruppe von 15 Organisationen rund um das Aktionsbündnis Nichtrauchen (ABNR), die 

Deutsche Krebshilfe und das DKFZ fordern von der Bundesregierung striktere Maßnahmen 

gegen Tabak-, E-Zigaretten und andere Nikotin-Produkte. Sie warnen vor „schädigenden 

Substanzen“ in Liquids, Aromen und kritisieren die Präsenz von E-Zigaretten in Social Media 

(Influencer) und als Teil der Popkultur. Die Organisationen fordern u.a. Werbeverbote, Ein-

heitsverpackungen sowie die bessere Durchsetzung bestehender Regeln. Ferner sollen Niko-

tin-Produkte nur noch in lizensieren Geschäften verkauft werden dürfen. Hinzu kommen die 

alten Forderungen nach einem Aromen- und Disposableverbot. 

Diese insgesamt 15 Organisationen haben sich zu einem neuen Bündnis zusammenge-

schlossen, welches sich gleichermaßen gegen Nikotin-Produkte und Alkohol wendet. Es wird 

u.a. von MdB Carlos Kasper (SPD) unterstützt. 

Experten warnen auch, dass sich durch das Verdampfen von Aromen (neue) gefährliche Stoffe 

bilden können. Zudem würden Aromen den Hustenreiz beim Dampfen verringern. Die Deut-

schen Gesellschaft für Pneumologie und Beatmungsmedizin (DGP) fordert ein rasches Verbot 

von Liquid-Aromen. Die DGP verweist auf eine Untersuchung des IFT-Nord nach der Aromen 

den Raucheinstieg erleichtern sollen (Report 214). Zudem würden durch Aromen ein „tieferes 

Inhalieren, das die Aufnahme von toxischen Substanzen erhöht“ ermöglichen. 

Die Ärztekammer Niedersachsen, warnt vor dem Dampfen und den damit verbundenen er-

höhten bzw. unbekannten gesundheitsgefahren, die u.a. von Aromen ausgingen. Die Kam-

mer hinterfragt den Harm Reduction-Effekt von E-Zigaretten kritisch. Diverse Organisationen 

fordern von der Politik die Stärkung von therapeutischen Entwöhnungsmaßnahmen sowie 

von Arzneimitteln oder Nikotinersatzpräparaten.  

Quelle: who.int, who.int, who.in, who.int, dw.com, bild.de, spiegel.de, krebshilfe.de, dkfz.de, 

herzmedizin.de, pneumologie.de, tagesschau.de, aekn.de, haz.de, x.com, x.com, x.com, 

x.com, x.com  

https://unfairtobacco.org/wp-content/uploads/2024/05/Kinder-ohne-Alkohol-und-Nikotin_Forderungen_2024_05_21.pdf
https://kinder-ohne-alkohol-und-nikotin.de/
https://www.who.int/india/news/feature-stories/detail/the-tobacco-industry-is-targeting-the-youth
https://www.who.int/publications/i/item/9789240094642
https://www.who.int/europe/de/news-room/feature-stories/item/have-you-heard-of-white-snus--a-swedish-tobacco-control-activist-rings-the-alarm
https://www.who.int/news/item/23-05-2024-tobacco-and-nicotine-industry-tactics-addict-youth-for-life
https://www.dw.com/en/who-vaping-report-tobacco-companies-target-kids/a-69212447
https://www.bild.de/geld/wirtschaft/tabakindustrie-wie-jugendliche-mit-tricks-zum-rauchen-verfuehrt-werden-665df0683efc1214c9606871
https://www.spiegel.de/wissenschaft/drogen-und-jugendschutz-wie-die-fdp-die-laxen-tabakregeln-verteidigt-a-9ac9cec1-9dfe-4b07-86dd-4b0e76a2855d
https://www.krebshilfe.de/informieren/presse/pressemitteilungen/weltnichtrauchertag-2024-lass-dich-nicht-taeuschen/
https://www.dkfz.de/de/presse/pressemitteilungen/2024/dkfz-pm-24-32-Weltnichtrauchertag-2024.php
https://herzmedizin.de/meta/presse/aktuelle-pressemitteilungen-2023/Bunt-und-gefaehrlich--Auch-harmlos-wirkende-E-Zigaretten-sind-gesundheitsschaedlich.html?s=09
https://pneumologie.de/aktuelles-service/presse/pressemitteilungen/zum-weltnichtrauchertag-am-31-mai-aromen-verbot-fuer-e-zigaretten-tabakentwoehnung-finanzieren-jugendliche-besser-aufklaeren
https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/weltnichtrauchertag-vape-100.html
https://www.aekn.de/detail/tabakerhitzer-shisha-e-zigarette-bleibende-risiken-und-offene-fragen
https://www.haz.de/lokales/hannover/weltnichtrauchertag-e-zigarette-und-shisha-gefaehrlich-wie-normale-zigarette-5IB4EVNNWZCH5H3YFIEN4MUXUE.html
https://x.com/unfairtobacco/status/1795383697140560175?t=mjDgVUyu9R2tCyvPkCU6LA&s=09
https://x.com/unfairtobacco/status/1795794468861317295?t=nbUMZsp7aYNcFE8Yj4Pu1g&s=09
https://x.com/prorauchfrei/status/1795465261606129809?t=tzYzApqxVTH-Q6EnS4HcIQ&s=09
https://x.com/LGraen/status/1796810653031698871?t=mTRrCO1soqkR9RX1aMf00A&s=09
https://x.com/hashtag/KinderOhneAlkoholUndNikotin?src=hashtag_click
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Termine 

Chronologische Reihenfolge. Politisch relevante Termine werden rot markiert. 

Datum Thema Akteur Ort Link 

ab 01.01.2024 Anhebung der Steuer auf Substitute für Tabakwaren auf 0,20 €/ml 

03.-07.06.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
09.06.2024 Europawahlen EU EU euro-

parl.europa.eu 

10.-14.06.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
13.-15.06.2024 Global Forum on Nicotine  GfN Warschau gfn.events  

14.06.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

19.06.2024 EU4Health Stakeholders‘ 
Conference 

EU Brüssel ec.europa.eu 

24.-28.06.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
26.06.2024 Veranstaltung zu E-

Zigaretten und Aromen 
- Berlin - 

27./28.06.2024 Konferenz Challenging 
Big Industry Narratives 

Youth Health Orga-
nisation 

Ljubljana yho.network 

01.-05.07.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
02.07.2024 PKM-Sommerfest PKM Berlin pkm-

sommerfest.de 

04.07.2024 Stallwächterparty Landesvertretung 
Baden-Württemberg 

Berlin baden-
wuerttemberg.de 

05.07.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

01.09.2024 Landtagswahlen Sachsen 
und Thüringen 

Sachsen und Thürin-
gen 

Sachsen, 
Thüringen 

wahlen. sach-
sen.de, wahlen. 
thueringen.de 

09.-13.09.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
12./13.09.2024 Tagung Tabakkontrolle Joint Action on To-

bacco Control 
Brüssel x.com 

16./17.09.024 Tobacco Harm Reduction 
Konferenz 

SCOHRE online nosmokings-
ummit.org  

19.-21.09.2024 InterTabac Messe Dortmund Dortmund intertabac.de 

22.09.2024 Landtagswahl Branden-
burg 

Brandenburg Branden-
burg 

wahlen. bran-
denburg.de 

23.-27.09.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
27.09.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

07.-11.10.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
14.-18.10.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
16.10.2024 7. Konferenz Tobacco 

Harm Reduction 
ISFF (Prof. Heino 
Stöver) 

Frankfurt 
a.M. 

frankfurt-
university.de 

18.10.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 
25.-27.10.2024 Deutschlandtag Junge Union Halle junge-union.de 

04.-08.11.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
11.-15.11.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
15.-17.11.2024 Bundesparteitag Bündnis 

90/Die Grünen 
Bündnis 90/Die Grü-
nen 

Wiesbaden gruene.de 

21.11.2024 Veranstaltung zum Büro-
kratieabbau 

Landesvertretung 
Baden-Württemberg 

Berlin baden-
wuerttemberg.de 

22.11.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

25.-29.11.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
02.-06.12.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
04./05.12.2024 22. Deutsche Konferenz 

für Tabakkontrolle 
DKFZ Heidelberg dkfz.de 

20.12.2024 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

16.-20.12.2024 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 
Bilder: Stock-Fotografie-ID 511810498, x.com, x.com. Hinweis: Links werden i.d.R. als Hyperlinks oder Kurzlinks 

wiedergegeben. 

https://www.bundestag.de/parlament/plenum/sitzungskalender/bt2023-891940
https://www.europarl.europa.eu/news/de/press-room/20230424IPR82001/europawahl-2024-gehen-sie-wahlen-fordert-ep-prasidentin-metsola
https://www.europarl.europa.eu/news/de/press-room/20230424IPR82001/europawahl-2024-gehen-sie-wahlen-fordert-ep-prasidentin-metsola
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